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 JANV FEV MARS AVRIL MAI JUIN … SEPT OCT NOV DEC 

PRAP IBC             15-16          

           
PRAP 2S              11-12 8-9        

           
Sécurisation des ateliers culinaires              18         

           
La nuit : les spécificités du prendre-soin              21-22         

           
Snoezelen : analyse des pratiques              27         

           
La coiffure : favoriser l’image et l’estime de soi                21       

           
Approches non médicamenteuses : les fondamentaux relationnels               4        

           
Snoezelen initiation               10-11  28  19-20 18   

           
Animer un atelier massage bébé                13       

           Troubles digestifs de la personne âgée et alimentation à texture 
modifiée 

               16-17       

           
Proposer des animations en institution                22       

           
La douleur aigüe : prévenir, évaluer, prendre en soin                23-24       

           
La personne âgée agressive : comment gérer au mieux                27-28       

           
Qi Gong et taiji Quan : prendre soin de soi et mieux gérer le stress           

  
     30-31       

           Relation et communication avec une personne âgée atteinte de 
troubles psychiques 

                3-4      

           Proposer une séance de gymnastique douce pour les personnes 
âgées 

                4-5      

           
Le toucher relationnel                 6-7      

           L’accompagnement des personnes en fin de vie : aspects 
psychorelationnels 

                10-11      

           
Les gestes qui sauvent                 12      

           
Le toucher relationnel : approfondissement                 13-14      
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La famille partenaire de l’accompagnement et des soins                 24-25      

           
Hygiène et entretien des locaux            22-23        10-11   

           Prévention des risques psychosociaux : gestion du stress et relation 
d’aide 

                  16-17    

           
Snoezelen initiation               10-11  28  19-20 18   

           
Appliquer la méthode HACCP en restauration collective                   23-24    

           
Snoezelen initiation pour l’enfance                   25-26  5  

           
SST – Sauveteur Secouriste du Travail                   26-27    

           Expérimenter le simulateur de vieillissement en vue de favoriser la 
bientraitance 

             8      2   

           Mobiliser la personne dépendante tout en favorisant le prendre-
soin et le bien-être 

                   3-4   

           
Initiation à la psychopathologie de la personne âgée                    7-8   

           Massage et approche sensorielle dans l’accompagnement de fin de 
vie 

                   9-10   

           Bain de forêt : faire entrer les arbres et la nature dans les 
institutions 

                   16-17   

           
La maladie d’Alzheimer et les maladies neurodégénératives              25-26       4-5  

           
Accompagnement au repas et conseils diététiques à domicile                     8  

           
Prévenir les chutes et favoriser le maintien de la verticalité                     13-14  

           
Alimentation de la personne âgée : prévenir la dénutrition                     21-22  

           
Snoezelen approfondissement                     28 - 29  

           
Promouvoir la bientraitance pour prévenir la maltraitance                      2-3 

           
La gestion des conflits : la boussole du manager            Date à venir – Selon inscription 

           Gestion de l’agressivité et des situations difficiles en situations 
d’accueil 

           Date à venir – Selon inscription 

            


